
 

  

 
 
 
 

METODY DOKRĘCANIA 
 

Jeśli nie podano inaczej, to zgodnie z  PN-EN 1993-1-8, za nominalną wartość minimalną siły 

sprężenia Fp,C przyjmuje się: 

 

Fp,C = 0,7 fubAs 

 

Gdzie: 

 fub – nominalna wytrzymałość na rozciąganie materiału śruby,  

As – pole przekroju czynnego śruby. 
 
 

Klasy zestawów wg PN-EN 1090-2  

Klasa zestawu 
Wartość współczynnika dokręcania k podana przez 

producenta 

K0 brak wymagań 

K1 ki zakres wartości z badań indywidualnych 

K2 
km wartość średnia z badań 

Vk współczynnik zmienności 

 
 
 

Dobór metody dokręcania zależnie od klasy zestawu śrub 

Metoda dokręcania Norma Klasa zestawu 

Metoda kontrolowanego momentu 

dokręcenia 

PN-EN 1090-2 

K2 

Metoda kombinowana K2 lub K1 

Metoda HRC 
K0 tylko z nakrętką HRD 

lub K2 

Metoda bezpośrednich wskaźników 

napięcia (DTI) 
K2, K1 lub K0 

 

 
 



 

  

 
 
 
 

Metoda kombinowana według PN-EN 1090-2 
 

 

Dokręcanie metodą kombinowaną składa się z dwóch etapów: 

 

a) Pierwszy etap dokręcenia, z zastosowaniem klucza dynamometrycznego o odpowiednim zakresie 

użytkowym. Klucz ustawia się na moment o wartości około 0,75 Mr,i, gdzie Mr,i = Mr,2 lub Mr,1 lub 

Mr,test. W pierwszym etapie dokręca się wszystkie śruby w danym połączeniu, przed rozpoczęciem 

drugiego etapu dokręcania. Wartość Mr,1, można w przybliżeniu wyznaczać według wzoru Mr,1 = 

0,130 d Fp,C, chyba że ustalono inaczej. 

 

b) drugi etap dokręcenia, w którym wykonuje się dodatkowy obrót obracanej części zestawu 

śrubowego. Położenie nakrętki w stosunku do gwintu trzpienia śruby oznacza się po pierwszym 

etapie dokręcenia za pomocą kredki lub rysika, tak aby docelowy obrót nakrętki mógł być łatwo 

zidentyfikowany. 

 

W drugim etapie dokręcania stosuje się dodatkowy obrót nakrętki o wartość podaną w Tabeli 1, jeśli 

nie zadysponowano inaczej. 

  

  Tabela 1. Metoda kombinowana: dodatkowy obrót (śrub klasy 8.8 i 10.9) 
 

Całkowita grubość nominalna "t" części 

łączonych (łącznie z wszystkimi przekładkami 

i podkładkami) 

Dodatkowy obrót, podczas drugiego 

etapu dokręcania 

d = średnica śruby Stopnie Część pełnego 

obrotu 

t  < 2 d 60 1/6 

2 d ≤  t  < 6 d 90 1/4 

6 d  ≤  t  ≤  10 d 120 1/3 

UWAGA 

Gdy powierzchnia pod łbem śruby lub pod nakrętką (uwzględniając ewentualną podkładkę 

klinową) nie jest prostopadła do osi śruby, wymagany kąt obrotu wyznacza się na 

podstawie badań. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
 
 
 

 

Tabela 2. Siły sprężania oraz momenty dokręcania śrub klasy K1. 

Przykładowe wartości dla średniego ki = 0,130 

 

Metoda kombinowana K1 lub K2 dla Ŝrub HV i HR (pkt 8.5.4 EN1090-2) 
         

  800  1000 
Pierwszy 

etap 
Drugi         
etap   

     0,75Mr1 
KŃt           

obrotu 

  

 d As [mm2] Fpc [N] Mr1 [Nm] 
Zalecany 

moment [Nm] 
Klasa 
wğ.mech 

fub 

M 12 84,3 59010 92 69 

Zobacz   
tabela 
poniŨej 

10.9 

1
0
0
0

M
P

a
 

M 16 157,0 109900 229 171 

M 20 245,0 171500 446 334 

M 22 303,0 212100 607 455 

M 24 353,0 247100 771 578 

M 27 459,0 321300 1128 846 

M 30 561,0 392700 1532 1149 

M 36 817,0 571900 2676 2007 

       śREDNIA 

  Mr1 [Nm] = Ŝredni ki * d * Fpc 0,130 ki 

         

  

DğugoŜĺ         
zacisku "t" 

KŃt obrotu CzňŜĺ peğnego obrotu 
  

  t<2d 60o 1/6   

  2d Ò t < 6d 90o 1/4   

  6d Ò t Ò 10d 120o 1/3   

         

  d = Ŝrednica nominalna Ŝruby    

  t = dğugoŜĺ zacisku    

      

      

 
 



 

  

 
 
 
 

 
 

Metoda kontrolowanego momentu dokręcenia według PN-EN 1090-2 
 

Sprężanie metodą kontrolowanego momentu dokręcania odbywa się w dwóch etapach: 

 

ü etap I dokręcenie śrub momentem 0,75 Mr,i . 

ü etap II dokręcenie śrub momentem 1,10Mr,i . 

 

gdzie, 

Mr,i – moment dokręcania  

 

Mr,i =ki d FpC 

Mr,2 =km (1+1,65Vk )d FpC 

(gdzie d- średnica nominalna śruby) 

 

Tabela 3. Siły sprężania oraz momenty dokręcania śrub klasy K2 zależnie od współczynnika km i Vk.  

Przykładowe wartości dla km = 0,130 i Vk=0,060 

 

Metoda kontrolowanego momentu K2 dla Ŝrub HV i HR (pkt 8.5.3 EN1090-2) 
          

  800  1000 Pierwszy etap 
Drugi         
etap   

     0,75Mr2 1,10 Mr2   

 d As [mm2] Fpc [N] Mr2 [Nm] 
Zalecany 

moment [Nm] 

Zalecany 
moment 

[Nm] 

Klasa 
wğ.mech 

fub 

M 12 84,3 59010 92 69 101 

10.9 

1
0
0
0

M
P

a
 

M 16 157,0 109900 229 171 251 

M 20 245,0 171500 446 334 490 

M 22 303,0 212100 607 455 667 

M 24 353,0 247100 771 578 847 

M 27 459,0 321300 1128 846 1239 

M 30 561,0 392700 1532 1149 1683 

M 36 817,0 571900 2676 2007 2941 

        ZMIEő 

                   Mr2 [Nm] = km * d * Fpc  0,130 km 

    1,10 
Mr2 [Nm] = 1+1,65*Vk * 
Mr2 0,060 Vk 

        

       

       

       

 
 
 

Kontroli połączeń sprężanych dokonuje się zgodnie z wytycznymi zawartymi w normie PN-EN 1090-2 

punkt 12.5.2 w zależności od zastosowanej metody dokręcania zestawu. 

 



 

  

 
 
 
 

 
Długość zaciskowa 

 

 
 

 

Tabela 4. Długości zaciskowe według EN 14399-4. 

 

L/d 
M12 M16 M20 M22 M24 M27 M30 M36 

Długość zaciskowa tmin - tmax 

35 16 - 21               

40 21 - 26 17 - 22             

45 26 - 31 22 - 27 18 - 23           

50 31 - 36 27 - 32 23 - 28 22 - 27         

55 36 - 41 32 - 37 28 - 33 27 - 32         

60 41 - 46 37 - 42 33 - 38 32 - 37 29 - 34       

65 46 - 51 42 - 47 38 - 43 37 - 42 34 - 39       

70 51 - 56 47 - 52 43 - 48 42 - 47 39 - 44 36 - 41     

75 56 - 61 52 - 57 48 - 53 47 - 52 44 - 49 41 - 46 39 - 44   

80 61 - 66 57 - 62 53 - 58 52 - 57 49 - 54 46 - 51 44 - 49   

85 66 - 71 62 - 67 58 - 63 57 - 62 54 - 59 51 - 56 49 - 54 43 - 48 

90 71 - 76 67 - 72 63 - 68 62 - 67 59 - 64 56 - 61 54 - 59 48 - 53 

95 76 - 81 72 - 77 68 - 73 67 - 72 64 - 69 61 - 66 59 - 64 53 - 58 

100   77 - 82 73 - 78 72 - 77 69 - 74 66 - 71 64 - 69 58 - 63 

105   82 - 87 78 - 83 77 - 82 74 - 79 71 - 76 69 - 74 63 - 68 



 

  

 
 
 
 

110   87 - 92 83 - 88 82 - 87 79 - 84 76 - 81 74 - 79 68 - 73 

115   92 - 97 88 - 93 87 - 92 84 - 89 81 - 86 79 - 84 73 - 78 

120   97 - 102 93 - 98 92 - 97 89 - 94 86 - 91 84 - 89 78 - 83 

125   102 - 107 98 - 103 97 - 102 94 - 99 91 - 96 89 - 94 83 - 88 

130   107 - 112 103 - 108 102 - 107 99 - 104 96 - 101 94 - 99 88 - 93 

135     108 - 113 107 - 112 104 - 109 101 - 106 99 - 104 93 - 98 

140     113 - 118 112 - 117 109 - 114 106 - 111 104 - 109 98 - 103 

145     118 - 123 117 - 122 114 - 119 111 - 116 109 - 114 103 - 108 

150     123 - 128 122 - 127 119 - 124 116 - 121 114 - 119 108 - 113 

155     128 - 133 127 - 132 124 - 129 121 - 126 119 - 124 113 - 118 

160       132 - 137 129 - 134 126 - 131 124 - 129 118 - 123 

165       137 - 142 134 - 139 131 - 136 129 - 134 123 - 128 

170         139 - 144 136 - 141 134 - 139 128 - 133 

175         144 - 149 141 - 146 139 - 144 133 - 138 

180         149 - 154 146 - 151 144 - 149 138 - 143 

185         154 - 159 151 - 156 149 - 154 143 - 148 

190         159 - 164 156 - 161 154 - 159 148 - 153 

195         164 - 169 161 - 166 159 - 164 153 - 158 

 


